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As prazas de abastos ou mercados municipais son espazos vitais do  En Ferrol, a mediados do século XIX, habia un mercado todos 0s

dia a dia de Ferrol. Ofrécense como espazos de encontro da  mércores para produtos do pais. Na coiecida Praza Vella, na de
Dolores e en Esteiro habia uns pequenos postos de venda piblica

de artigos basicos. 0 17 abril de 1893 inaugurouse o mercado

cidadania, dos que xorde unha vida moi dinamica entre vendedores
e vendedoras e os seus clientes, entre a xente do barrio, a da
comarca. Forman parte substancial da vida cidada e animan coa  central da cidade e, ao mesmo tempo, prohibiuse a venda de
sia actividade, desde moi cedo, 0 barrio en que radican. produtos noutras prazas da cidade, excepto en Esteiro, onde se
permitia ata as nove da mana.

En Ferrol podemos visitar o Mercado de Caranza, o de Recimil e
o da Magdalena. En calquera deles atoparemos unha oferta moi ~ Pasaron moitos anos desde aquela e hoxe Ferrol ten tres
variada: peixe fresco, marisco, peixe salgado, carnes de tenreira, mercados municipais: 0 Mercado de Caranza, que se Inaugurou
0 6 de abril de 1983, para servizo do barrio que lle da nome e que
é 0 que alberga maior poboacion. O Mercado de Recimil, Inserido
no barrio do mesmo nome, a caron da praza de Espafia, xorde

dun proxecto urbanistico inspirado nun traballo do arquitecto

porco, afo, aves, caza, 0vos, queixos, froita, verduras, legumes,
pan, etc. As prazas de abastos ofrecen maioritariamente produtos
da nosa terra, de calidade: peixes dos nosos mares, carne das nosas
granxas, froitas e verduras do pais. Incluso nalgin dos nosos
mercados, como o de Recimil, podemos mercarlles ds persoas que  Santiago Rey Pedreira, que gafiou un concurso de Ideas
convocado polo Concello de Ferrol nos anos vinte do pasado
século. O Mercado da Magdalena é o madis antigo @ conta con

tres edificios dos que salienta o da Peixeria: a stla execucion

determinados dias da semana vefien vender a sta propia colleita.

Para os ferrolans e ferrolas e para moita xente da comarca, 0s
encargéuselle ao arquitecto Rodolfo Ucha
converténdose nun dos edificios
argquitectura modernista da cidade.

mercados reviven unha lembranza familiar, da infancia, estan
intimamente ligados 4 historia recente da nosa cidade e as mais emblematicos da

suas tradicions.
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A campafia En galego con moito gusto, Mercados Municipais de
Ferrol xorde para dinamizar os mercados de Ferrol a través da nosa
lingua, para darlle vida a lingua galega nos mercados.

0 Concello presenta esta campaiia de promocion da presenza social do
idioma nos mercados, un dos dmbitos mais visibles da vida cotia de
Ferrol, desde o Consello Municipal da Lingua e 0s seus grupos de
traballo. Nace da participacion social & que se sumaron as asociacions
de vendedores, e, deste xeito, a campaia faise eco da sensibilidade das
moitas persoas que participan no proceso de desenvolvemento das
accions recollidas no Plan de normalizacion linglistica do noso Concello.

En galego con moito gusto inunda 0s nosos sentidos coa presenza
dos sabores en galego, co gusto e coa olor dos produtos de maior
calidade. Procura esta campafia identificar a nosa lingua coa calidade,
0s nosos mercados e 0s nosos produtos co noso, co sabor a galego.

Alingua galega tivo tradicionalmente e ten un espazo de seu nos mercados
de abastos e é necesario facela visible. A lingua galega cobra vida porque
estd presente en cada recuncho, en cada posto, en cada conversa sobre
0 que comemos, sobre 0 que cocifiamos e sobre 0 que Somos.
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Esta campaiia de dinamizacion estard nos mercados desde finais
de outubro ata finais de decembro, enchendo os mercados de
imaxe e accions; as persoas usuarias dos mercados recibirdn
agasallos (tiles para a slia visita ao mercado e para revitalizar a
nosa lingua.

Xa estd en marcha un concurso de receitas para que todas aquelas
persoas que o desexen acheguen a sla experiencia e cofiecementos
na arte de cocifiar con produtos nosos.

En galego con moito gusto pretende ser unha mostra de actividade
continua arredor dun dos nosos valores de mercado mdis exclusivos
e primixenios, a nosa identidade, presente no mundo a través dos
nosos produtos, das nosas ideas, das nosas receitas, dos nosos
mercados e da nosa lingua, o galego.

S6 agardamos que a campafia cobre protagonisma entre as
persoas que a cotio visitan 0s nosos mercados e que a nosa lingua
vaia da man con elas, que esta actividade vaia de hoca en boca
para deixar ver que Ferrol é unha cidade activa cunha lingua e uns
mercados vivos.
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RELACION DE VENDEDORES MERCADO DA MAGDALENA

M PEIXARIAS B CARNIZARIAS M TENDAS W UTARIAN
- Josefina - Alimega. Carnicas Varela - Merceria Fina Victotla
- Juana Garcia - Antonio Cupeiro Puentes - Retales Maruja Maribal
- Carmen Vazquez - Antonio Vilarifio Sanchez. - Bazar M.A. Seijas Hantl
- M? del Carmen Prieto Bonome il - Rosi Torres Ml
- Curra - Gérnicas San Esteban - Atenda de Sara Alloin Gosto
- Rocio ) Carn!cerla Curtis - Regalos Santiy Lucita Nomosin y Jullo -
- Mari - Carniceria Jose Antonio - Kiosko MayPi Aurélia (CMERCADOS MUNICIPATS
- \[jgluca SISJuanCBe?ig”nG ot ) Ef;;'gginiiggl} — - zuminiﬂlllns I[El:rm:t'mt::nl:; Lahbio, 5.1 Hogoni
- Vicente Pérez Castrillon Cana ; - Suministros Guefu, S.L. SIEI (rutaria o qusisaiia)
- Niki. Ni_colés Lourido Hermida . I::rrr:g::zso. P BBl - Obras y reformas Fongasaor, 5.1 luin ' P E I x E S E M A R I S c O S
- Margarita elaborados de porco. Golaria
- Roberto - Elia y Eladio M FLORARIAS
- Gela - Juany Mari Garmen - Os Caraveis W OALETANIAY
- Pilar - Meirds - Ghiruca Avilin
- Maira - José Prado Sudrez - Nuria Junnaoho
- David-Sal - Mari Carmen y Antonio Maring W
- Fran. Francisco Lopez Allegue - Aves Sta. Cecilia M CHARCUTARIAS Dhilos Mai i
- Rally Susa - Lolita Alimega. Caricas Varol Sldearin O Lagar
- Busto = Vilasuso. Especialidades on embutidos, San Xlao
- Digna S;uf Xacobes, pinchos morunos artsanals Ol  XOIAIIAS l';Eli'EMKSI:ZS" , R "MMTAM?E.‘AKEW‘
- Lano, S.L. - Luisay MH"P'“ X Esther y Josts | viilalo .
Tina T N M T
- Angeles - Ramén m PANADARIAS it
-Juana & Bea - Raquel Horno do Lo Magdalona Mo Dooo
- Paula - Mari Carmen y Antonlo. Panadorian o ropostaria di Noda
Rubia galoga o cordelia do loito do Durgos Pan Noda
RELACION DE VENDEDORES MERCADO DE CARANZA ESCACHO ou ALFONDEGA RODABALLO SARDINA
M PERFUMERIAS M PEIXARIAS W FLORARIAS mVIDEo cLup
- Ricardo Barinaga da Silva Rosa Ramondo Loronzo Libortad Barcin Vilag Araceli Labolla Balselro
Marla Paz Morado Floristarla dol Gastillo, 5.1
M CHARCUTARIAS Gonsuelo Rodriguoz Fornandoz m LOTARIAS
- Teresa Calvo Maceira - Sergio Villar Paredes M FRUTARIAS M" Doloros Castro Piheiro
- Angel V. Salgueiro Gonzalez Mamerto Bacelo Martinez
M BARES - Julio Alonso Barbosa W QUIDSCOo
B CARNIZARIAS - Bar Sanjurjo. Antonio Sanjurjo Paz - Rosa Maria Varela Abalo - Manuel Ramon Bruzos Lopez
- Manuel Pita Méndez - Isaura Paz Morado - Maria Graciela Pereira Lopez MELGACHO DOURADA
- Tomas Otero Cao M ALMACEN (posto n° 57) e S —
- M?® Pilar Ponte Martinez B CONFECCION B PANADARIAS - Rosa Maria Varela Abalo
- Carlos Basoa Lopez - José Luis Alvarez Montero - Germdn Lépez Pérez
- José Manuel Aneiros Tizon - Antonio Bafiobre Rodeiro - Francisco J. Gonzélez Rey
- Maria Visitacion Rosa
- Antonio Justo Seijo B MERCERIAS B FERRETARIA
- Domingo Vidal Gomez - Jes(s Emilio Farto Villaverde - Francisco J. Ifiguez Balseiro
- José Manuel Sudrez Loureda - Mercedes Ferndndez Cores
I AMEIXA BERBERECHO PERCEBE : BOI
RELACION DE VENDEDORES MERCADO DE RECIMIL ;
M PEIXARIAS M FLORARIAS B CAFETARIAS B FRUTARIAS
- Pedro y Susi - Flores e Plantas José Horjales F. - Cafetin 21 - Merce
- Matilde - Cafetin José Manuel - Lina
- Mari Luz B CARNIZARIAS DE TENREIRA - Isabel y Antonio
- Natalia - Andrés M CARNIZARIAS DE PORCO - Amparo
- Betty - Xan Rey - Ramiro - Janet 2
- Roberto - Santa Cecilia - Gelso CENTOLA LUMBRIGANTE LAGOSTA NAVALLA LONGUEIRON
- Yoli y Paco - Julia y Antonio - Domingo M ULTRAMARINOS CINTOUA | SANTOUA £ SPDER cah LUBRGANTE | LAVAGANTE | EROPEAN LOESTER LWNGOSTA | AGOSTA L 108STER FAVAIA | HAVAUA Lo0guso Cores | RAZOR S LovGutRon L LW o) | aazon L
- Elias - Luisa
B CHARCUTARIAS B PANADARIAS
- Luis y Josefina - Panificadora German M TENDAS M X0IARIAS
- Amando - Garcia Lopez - El badl de Betti - Adolfo

- Mari Carmen - La Moderna
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DESPEZAMENTOS DE TENREIRA | FROITAS E VERDURAS

ALLO TENRO BERRO OU CANONIGO BROCOLI CEBOLA

AJETE | ALHO TENRD | YOUNG GARLIC i o nu CANONIGO | AGRIAD | WATERCRESS BRECOL | BROCOLOS | BROCCOU CEBOULA | CEBOLA | ONION

AGULLA LOMBO ALTO LOMBO BAIXO LONXA OU FOLLA BRANDA

AGUIA | CACHACO | LOWER NECK LOMO ALTO | LOMBO ALTO | JGHER LOM LOMO BAJD | LOMBO BAIXO | LOWER LOW TAPA | POIADOURO | MIDOLE FILLET

CEBOLINA FEIXON LEITUGA PATACA

CEBOLLETA | CEBOLINHA | SPRING ONION . ¢ JUDIA | FEIAQ | GREEN BEAN LECHUGA | ALFACE | LETTUCE PATATA | BATATA | POTATO

CORTE REDONDO

BABALA | FOR BEDOND

REDONDO CONTRA OU FOLLA DURA

3 | ENO OF FRUY CONTRA | FICADOURD | HIND FRLET

PEREXIL PEMENTO

PERERL | SALSA | PARSLEY

REPOLO CIROLA AMORODO - MOROTE

i BaAn ORUTLA | AMEIKA | UM FRISA | MORANGO | STRAWRIRRY

FEBRA MIUDA ESPALDA BOLICHE FALDRA

CULATA BF CONTRA | CULATA DE CONTRA | LOWIR FILLET ESPALDILLA | QUARTO DIANTEIRO | HIND BLADE-BONE P2 | $12 . FORE BLADE-BONT FALDA | FALDA | END OF BREAST

MAZA ANANAS LARANXA PAVIA

MANZANA | MACA | APFLE P | ANANAS | FRIAPAL HARAHIA | LARANIA | ORANGE MELOCOTON BLANCO | FESSEGO BRANCO | WHITE PEAGH

SOLOMBO XARRETE RABINO DE CROCA FALDRA SEN 0505 MELOCOTON AMENDOA CASTANA NOZ

SCLOMILLO | FILE MIGNON | TENDIRLOW JARRETE | NISPO | HOCK. RABRLO DE CADERA | RABILO DE CADERA | BETWEEN TAIL AND LOW VAGO | RODIAO SEM 0350 | ERIAST | MELOCOTON 1 PESSEGO | PEACH ALMINDAA | AMENDOA | ALMOND CASTARA | CASTANMHA | CHESTRUT WOEE i NGZ 1 WALMUT.
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Concello de Ferrol Concello de Ferrol
NORMALIZACION LINGUISTICA NORMALIZACION LINGUISTICA




